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MULTIDiSiPLINER | VE 11 LABORATUVARLARI GENEL GUVENLIK KURALLARI

1. Laboratuvarda caligmaya yeni baglayan kisiler, laboratuvar sorumlular
tarafindan uyum vegiivenlik egitimine tabi tutulmali ve laboratuvarin galigma
metotlarina mutlaka uyulmalidir.

2. Sozli ve yazili bitin kurallara dikkatle uyulmali, anlasilmayan béliimler

laboratuvar sorumlularina sorulmalidir.

w

Laboratuvarlarda asla tek basina, izinsiz ve sorumlu kisi yokken ¢alisilmamalidir.
4. Laboratuvarda sorumlu olan kisiler izin vermedikge, hi¢bir deney diizenegine,

kimyasala ve diger malzemelere dokunulmamalidir.

5. Laboratuvarda calisildigl siirece gozii ve cildi korumak amaciyla kisisel
koruyucu ekipman(eldivenler, maskeler, géz/yiiz koruyucular, ¢alisma giysisi,
vb.) kullanilmalidir.

6. Bulasic1 materyale maruz kalmamak i¢in eldiven giyilmelidir. Eldiven se¢imi
risk degerlendirmesine gore yapilmalidir. Biitiinligii  bozuldugunda,
kontamine oldugunda ya da gerekli her durumda eldivenler degistirilmelidir.

7. Daima kapali ayakkabilar giyilmelidir, uzun saglar toplanmali ve giyilen kiyafet
kontaminasyona neden olmayacak sekilde genis olmamalidir.

8. Laboratuvarda calisilirken deriyi korumak ve giinliik kiyafetlerin kontamine
olmasini engellemek i¢cin mutlaka beyaz ve temiz bir laboratuvar 6nliigii giyerek
ve onliik diigmelerikapali olarak ¢alisiimalidir. Onliigiin cepsiz ve yanmaz
kumastan olmasi tercih edilmelidir.

9. Laboratuvar onliigii laboratuvar disinda giyilmemeli, ¢alisma bittikten sonra
cikarilarak laboratuvardaki yerine asilmalidir. Calisma sirasinda 6nliik
kontamine olursa hemen degistirilmeli ve Kirlenen 6nliigiin dezenfekte edilmesi
saglanmalidir.

10. Laboratuvarda yemek, igmek, sigara igmek ve laboratuvar malzemesini bu
amagla kullanmak giivenlik agisindan yasaktir.

11. Laboratuvar terkedilirken bulasiklar yikanmali, tiim kimyasallar giivenlik altina
alinmali,su, gaz musluklari, bunzen bekleri, elektrik diigmeleri kapatilmali ve
cihazlar talimatlarina uygun sekilde birakilmalidir.

12. Kimyasal ve Biyolojik dokiilmeler laboratuvarlarda bulunan dékiilme-sagilma
kitleri wvasitasi ile kontrol altina alinmali ve yetkili kisi tarafindan
temizlenmelidir.

13. Calisma 6ncesi ve sonrasinda tezgahlar uygun kimyasallarla (%70’lik etanol)
ile dezenfekte edilmelidir.

14. Kullanilacak tiim ara¢ ve geregler uygun sekilde sterilize edilmelidir.

Sterilizesinden kusku duyulan malzemeler kullaniimamalidir. Steril olan ve
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olmayan malzeme ayr1 dolaplarda depolanmalidir.

Mikroorganizma kiiltiirlerine elle dokunulmamali, iginde kiiltiir bulunan tiip ve
petri kaplar1 agik olarak masa tizerinde birakilmamalidir.

Aerosoller potansiyel enfeksiyon kaynaklaridir. Calisma yapilan ortamin canli
bakteri/spor tasiyan aerosoller ile kontamine olmasindan kaginilmalidir.
Aerosollerin enfeksiyon riskinden korunmak igin mikrobiyolojik ¢aligmalar
ekim kabini igerisindeytiriitiilmelidir.

Ekim kabini ve mikrobiyoloji laboratuvarinda UV lamba kullanilarak ortam
atmosferi ve yiizeylerde sterilizasyon saglanmalidir.

Kiiltiir sivilan1 kesinlikle lavabolara dokiilmemeli, bu sivilar mutlaka i¢inde
dezenfektan bulunan kaplara dokiilmelidir.

Mikroorganizma igeren materyalin kirilmasi ve/veya dokiilmesi durumunda,
laboratuvar sorumlusuna bilgi verilmelidir. Dokiilen siv1 izerine emici malzeme
(kag1t havlu vb.) ortiiliip, lizerine uygun bir dezenfektan madde (1/100 oraninda
sulandirilmis hipoklorit) dokiilerek belli bir siire (15-30 dakika) bekletilmeli ve
silinerek temizlenmelidir. Fazla miktarda kontamine materyal dokiilmesi
halinde ise 1/10’luk hipoklorit kullanilmalidir. Alkol, ugucu 6zelligi nedeni ile
“temas siiresi” kisa oldugundan dolay1 dokiilme sonrasi yiizey dezenfeksiyonu
yapmak i¢in kullamilmamalidir. Dezenfeksiyon sirasinda ve kirilmis
malzemenin toplanmasinda mutlaka uygun eldiven kullanilmalidir.
Laboratuvarlarda kullanilan tiim cihaz ve ekipmanlarin kullanma talimati
bulunmaktadir. Cihaz ve ekipmanlar, talimatlarina gére kullanilmalidir.

Cihaz ve ekipmanlarda yasanan arizalar ya da sorunlar laboratuvar sorumlulari
ile paylagilmali, cihaz ve ekipmanlara herhangi bir miidahalede
bulunulmamalidir.

Kullanim1 tam olarak bilinmeyen, profesyonel kullanim gerektiren cihaz

ve ekipmanlar sadece uzman kisiler tarafindan kullanilmalidir.
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LABORATUVAR KAZALARINDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR

Laboratuvarlarda yasanan kazalar ivedilikle laboratuvar sorumlulari ile
paylasilmali, kaza raporu hazirlanmalidir.

Kimyasal ya da biyolojik madde kazalarinda  yasanan
dokiilme/sagilmalarda,dekontaminasyon Kitleri kullanilmalidir.

Goze kimyasal madde sigramasi halinde, goz duslart kullanilmali, ilkyardim
kurallar1 ¢er¢evesinde hareket edilmelidir.

4. Tibbi miidahale gerektiren kazalarda ilk miidahale i¢in revire, daha sonrasinda
ciddimiidahale gerekiyorsa saglik kurulusuna bagvurulmalidir.
5. Revire ulagilamadigi durumlarda laboratuvarlarda bulunan ilkyardim dolabinda
bulunan malzemeler ile yaralinin ilk miidahalesi saglanmalidir.
ACIL DURUM YONLENDIRME PLANI
ACIL MUDAHALE PLANI
OLAY LABORATUVARDA LABORATUVAR SORUMLUSU
CALISANLAR
v Laboratuvar sorumlusuna v Laboratuvari tahliye ediniz.
haber veriniz. v Enerji kaynaklarim kapatiniz.
v Tekbasina miidahale edilmez. Gerekiyorsa yangin sondiiriicii ile
Yangin Eger bir kisi alev aldiysa, yangina miidahale ediniz.
tidahale ediniz.
miidahale ediniz v Miidahalenin yetersiz kaldig1 durumlarda

Y tiipii vb.). Hareket
(Yangin tiipli vb.). Hareke kapilar kapatarak, yangininyayilmasini

etmesini engelleyip, yerde engelleyiniz.

yuvarlanmasini saglayiniz. )
110 ve 112 yi arayiniz.

v Yamci,  parlayict maddeleri

uzaklastiriniz. Universite ydnetimini bilgilendiriniz.
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Dokiilen kimyasalin 6zelliklerini GBF
Laboratuvar sorumlusuna e
aracilifiyla 6greniniz.
haber veriniz. . .
. . . Daokiilen kimyasal i¢in dokiilme-
Kimyasal Laboratuvari tahliye ediniz. o
Madde sagilma Kitlerini kullaniniz.
a Dokiilen kimyasal maddeye . . - .
Dékiilmesi - ] Viicuda kimyasal dokiilmesi
temas etmeyiniz, maddeyi .
durumunda bol su ile yikayiniz.
solumayiniz. . o
Kimyasal dokiilme-sagilmalari
sirasinda KKD kullaniniz.
Bivoloiik Laboratuvar sorumlusuna Daokiilen biyolojik madde i¢in dokiilme-
1yoloji
Yool haber veriniz. sacilma Kitlerini kullaniniz.
Madde ) o
Dékiilmesi Laboratuvart tahliye ediniz. Biyolojik dokiilme-sagilmalari sirasinda
Daokiilen biyolojik maddeye KKD kullaniniz.
temas etmeyiniz.
Sorumluya ve diger laboratuvar Gaz/elektrik kagaginin kaynagini
caliganlarina haber verin. belirleyin.
Gaz Kokusu, Dogal gaz/elektrik kagag1 ise hemen
Elektrik Fakiilte Yo6netimi’ne haber verin.
Kacag Elektrik kacag: olan bolgenin elektrik
salterini kapatin.
Gaz kagagi tiipten geliyorsa hemen
kapatin.
Panik yapmayin.
Korozif kimyasallarin yakininda Sarsimt bittikten sonra
Deprem iseniz hemen uzaklasimn. laboratuvardagalisanlari tahliye
Yakimmizdaki banko, masa vb. edin.
agirlik  merkezi yere yakin Fakiilte Yo6netimi’ni bilgilendirin
esyalarin yanina egilin, kollarinizi mecbur kalmadikga telefon
basimizin iizerine koyun, basinizi kullanmayin.
bacaklarinizin  arasina  egerek
bekleyin.
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