
DERSİN ADI DERS KODU YARIYILI
TEORİK

(saat/hafta)

UYGULAMA

(saat/hafta)
KREDİ AKTS

Psikolojiye Giriş-I PSİ 111 1 4 0 4 5

DERSİN DÜZEYİ

DERSİN ÖĞRETİM DİLİ

DERSİN TÜRÜ

DERSİN ÖN KOŞULU

DERSİN AMACI

DERSİN HEDEFİ

DERSİN VERİLİŞ 
ŞEKLİ

             Okuma     

            Tez Hazırlama     

DERSİN ÖĞRENME,
ÖĞRETME YÖNTEMLERİ

             Staj

             Yerinde Uygulama

             Proje Hazırlama  

             Rapor Yazma    

             Arazi Çalışması     

             Alan çalışması 

       Grup Çalışması / Ödevi  

             Bireysel Ödev  

             WEB Tabanlı Öğrenme

             Seminer                           

             Süpervizyon                    

Dersin ön koşulu bulunmamaktadır.

İnsan zihninin nasıl çalıştığını bilimsel bakış açısıyla kavramak. Psikoloji bilimine kapsamlı bir giriş 

yapmak. 

İnsan davranışlarına açıklama getiren farklı psikolojik akımlar ve yaklaşımları ele almak. Herhangi bir 

psikoloji araştırma hipotezinin değerlendirmek. Beynin normal ve normal dışı işleyişi hakkında bilgi sahibi 

olmak.

             Soru-Cevap  

             Vaka Problemi Çözdürme/ Drama-Rol/ Vaka Yönetimi    

            Öğrenci Kulüp ve Konseyi Faaliyetleri        

             Sosyal Faaliyet  

             Mesleki Faaliyet  

             Mesleki Gezi  

             Uygulama (Modelleme, Tasarım, Maket, Simülasyon, Deney vs.) 

             Laboratuvar      

             Sayısal Problem Çözme

Ders yüz yüze işlenmektedir.

 ZORUNLU  ALAN DIŞI SEÇMELİ  SEÇMELİ  ALAN İÇİ SEÇMELİ

  TÜRKÇE   YABANCI DİL

  İngilizce

  Almanca

  Fransızca

Önlisans

Lisans

Yüksek Lisans

Doktora



DERSİN KOORDİNATÖRÜ
(-leri)

BİLGİ
(Kuramsal ve / veya 

Olgusal bilgi 

sınıflandırmasına göre 

düzenlenmiştir)

BECERİ
(Bilişsel ve / veya 

uygulama becerileri 

olarak)

YETKİNLİK

HAFTALAR

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

KULLANILAN 
KAYNAKLAR

Öğrenci sunumları

DERS AKIŞI
(yıllık/yarıyıllık

1-Psikoloji (DG. Mayers, CN. Dewall, 2015, 11.baskı, çev. Ed. Prof. Dr. AD. Batıgün, 2017)

2- The science of psychology: an appreciative view (L. King, 2017, 4th ed.)

3- Atkinson ve Hilgard psikolojiye giriş (EE. Smith, S. Nolen-Hoeksema, BL. Fredrickson, GL. Loftus, DJ. 

Bem, S.Maren, 2003, 14.Baskı, çev.Ed. ö.öncül- D. Ferhatoğlu, 2016)

Psikolojiye Giriş Dersi ile Tanışma

Davranışın Fizyolojik Temelleri-II

Duyum ve Algı-I

Duyum ve Algı-II

Genel Değerlendirme

Yaşam Boyu Gelişim

Öğrenme-I

Öğrenme-II

Güncel Araştırma Sunumu

Psikoloji Nedir? Psikolojinin Tarihi

Davranışın Fizyolojik Temelleri-I

Psikolojide Kullanılan Bilimsel Yöntemler

Bellek

ÖĞRENİM KAZANIMLARI

1.  İnsan davranışlarına anlamaya ve açıklamaya çalısan farklı psikolojik akımları kavrar. 

Yaklaşımları arasındaki farkları bilir. Tarihsel gelişim açısından birbirleriyle olan 

etkileşimleri tartışır.

Dr. Öğr. Üyesi Fatma Çam Kahraman

1.  Beynin yapısı, işleyişi, dış dünyanın zihne nasıl alındığı ve zihinsel işleyişin nasıl 

olduğunu kavrar.

1.  Psikolojide herhangi bir konuda yapılacak bir araştırmayı tasarlar, bilimsel yöntemleri 

uygular.

2. Giriş niteliğindeki psikoloji bilgisini günlük yaşama uygular.



SAYISI

Sayısı

(hafta)

Süresi

(saat)

Toplam İş 

Yükü

14 4 56

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

Rol Oynama + Dramatize Etme 0 0 0

14 2 28

6 2 12

0 0 0

Rapor Hazırlam + Sunma 0 0 0

6 6 36

0 0 0

7 2 14

1 1 1

14 2 28

1 1 1

AKTS: 5

%

%

%

Mini Sınav (Quiz)

%Ödev

Sunum

Laboratuvar

Uygulama

%

Projeler

%

YIL / YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARI

Derse Devam / Katılım

%

%

TOPLAM     100%

60%

40%

%Sözlü Sınav

    ARA SINAV (Vize)

DEĞERLENDİRME 
SİSTEMİ

Uygulama Sınavı

    GENEL SINAV (Final)

%

%

%

KATKI PAYI %

%

%

%

%

%

%

%

%

%

%

Modül Grup Çalışması

Beyin Fırtınası

Sınıf Dışı Ders Çalışma (Ön Çalışma, Pekiştirme, 

Uygulama Tekrarı Vb.)

Ödevler (okuma, yazma, film izleme vs.)

Proje Hazırlama + Sunma

Derse Özgü Staj 

Alan Çalışması

Makale Kritik

Makale Yazma 

Modül Grup Çalışması

Beyin Fırtınası

Rol Oynama + Dramatize Etme

Sunum / Seminer Hazırlama + Sunma

Sınıf Dışı Ders Çalışma

Ön Çalışma, Pekiştirme, 

Uygulama Tekrarı vb.

Ödevler (okuma, yazma, film izleme vs.)

Proje Hazırlama + Sunma

Rapor Hazırlam + Sunma

176

Ara Sınavlara Hazırlanma 

     ARA SINAV (Vize)

Toplam AKTS
30 saat = 1 AKTS

Genel Sınava Hazırlanma

     GENEL SINAV (Final)

DERSİN AKTS'si
 

Avrupa Kredi Transfer 
Sistemi

-Öğrenci İş Yükü-

Etkinlikler

Ders Süresi

Laboratuvar

Uygulama

Uygulama Sınavı

Derse Özgü Staj 

Alan Çalışması

Makale Kritik

Makale Yazma 

Sunum / Seminer Hazırlama + Sunma

Sözlü Sınav


