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MERHABA,

Her birey biriciktir ve dogal olarak birbirinden farkl 6zelliklere sahiptir. Bazi farkliliklarimiz uygun sartlar
olusturulamadidinda bizi kisitlar ve yapmak istediklerimize engel olusturur.

Istanbul Kent Universitesi Engelliler Caligmalari Uygulama ve Aragtirma Merkezi olarak bizler, 6grencilerimizin
biricikligi, cesitliligi ve farklliklarina sayg duyarak onlarin gereksinimlerine duyarli ve erigebilir bir

yerleske olugturmanin ¢abasi icindeyiz. Amacimiz ¢esitli yetersizlikleri olan égrencilerimizin akademik bagarilari ve
editimleri 6nundeki kisitlamalari ortadan kaldirmak ve birey olarak bagimsiziiklarini ve hayata esit bir sekilde
katiimlarini saglamakbir.

Bu amaca destek olacak sekilde yaptigimiz bilimsel aragtirmalari, projeleri ve etkinlikleri bu ay ilkini yaynladigimiz
ve her U¢ ayda yayinlayacagimiz bultenlerle sizlerle paylasacadiz.



Projenin amaci, Cocuk Evleri Sitesinde yagayan 6zel
gereksinimli kiz ¢ocuklarinin spor yolu ile psikomotor,
duyusgsal ve biligsel gelisimlerini destekleyerek
dezavantgjlarini azaltmak ve toplumsal yagama aktif
katiimlarini saglamaktir. Cocuk Evleri Sitesinde yasayan
ozel gereksinimli kiz cocuklari, hem sahip olduklar
cesitli yetersizlikleri hem de korunma altinda olmalari
nedeniyle iki farkl yonden dezavantajli konumdadirlar.

Bu proje ile bir yandan bu ¢ocuklarin  duygusal
gereksinimlerinin kargilanmasi, dider yandan spor
becerileri kazandirmak suretiyle 6zguvenlerinin artmas,
sosyal iletisim becerilerinin geligmesi amaglanmaktadir.
Projenin bir diger amaci ise universite gencligi icinde
gonullultk bilincini geligtirmek ve gonullu faaliyetlere
katiim konusunda ilgi ve istek olugturmaktir.

Gonulluluk faaliyetlerine katilan kigiler, bir seyleri
degistirmeyi, bunun igin sorumluluk almay, ihtiyaci olan
insanlar icin yararh igler yapmay, ekip ¢aligmasini ve hak

savunuculugunu deneyimleyerek 6grenmektedirler. ”

Projenin Uygulanmast:

Projenin iki temel faaliyeti bulunmaktadir. Bunlar;
(ocuk Evleri Sitesinde 4 hafta boyunca, haftada bir

gun, ginde 2 saat spor programlarinin uygulanmasi
Géndllulere yonelik bilinglendirme ve génullik

bilincini yayginlastirma toplantilari

Bu temel faaliyetler ile destekleyici caligmalar asadida
aciklanmistir;

Proje faaliyetleri; gonalla listesinin olugturulmasi,
oryantasyon toplantisi, hazirlik faaliyetleri, satin
alimlar, gérunurluk faaliyetleri, spor programlarinin
uygulanmasi, okullarda farkindalik aktiviteleri ve proje
kapanig toplantisi basliklari altinda planlanmigtir.
Gonullulerin belirlenmesi ve proje ile ilgili
bilgilendirilmelerini takiben hazirlik faaliyetleri
kapsaminda kurum personeli ile toplanti yapilmis,
gonullulerle kurum personeli ve proje yararlanicilarin
editsel oyunlar ve drama etkinlikleri bir araya geldigi
uyqulamalar yapiimigtir Bunlara ek olarak proje ekibi
ve gonulluleri bagta olmak Gzere universitedeki tum
ogrencilere yonelik “Gonulluluk ve Gonualluluk
Felsefesi” konulu iki seminer duzenlenmistir.

PROJE iLE COCUKLARIN

OZGUVENLERININ ARTMASI,
SOSYAL ILETIiSiM BECERILERININ
GELISMESi AMACLANMAKTADIR
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SPORT FOR ALL PROJECT

Istanbul Kent Universitesi’ nin ortak olarak yer aldigi Sports For All
projesi (Subat 2020- Haziran 2021) Pendik Belediyesi tarafindan
yuratulmektedir. Lousada Belediyesi (Portekiz) ve Multispor Kulubu
(Romanya), Pendik Belediyesi tarafindan yuratulmekte olan
projenin dider ortaklaridir. Projenin amaci lise ¢cagindaki genclere
golbol, tekerlekli sandalye basketbolu ve oturarak voleybol gibi
spor branslarini tanitmak suretiyle engellilik konusunda farkindalik
saglamak ve Paralimpik oyunlar igin taraftar olugturmaktir.
Paralimpik sporlari iceren faaliyetlerin engeli olan sporcularla
gerceklestiriimesi saglanarak, bu konuda 6nyarglarin ortadan
kalkmasl, olumlu tutum gelistiriimesi ve boylece ayrimaiidin
onlenmesi konusunda da buyuk katki saglanmasi hedeflenmektedir.

Paralimpik Oyunlar, cesitli engel gruplarindan sporcularin katildig
cok sporlu etkinliktir. Yaz ve Kig Paralimpik Oyunlari Olimpiyatlarin
hemen ardindan yapilir. Tim Paralimpik Oyunlari Uluslararasi
Paralimpik Komitesi tarafindan yonetilir. Ulkemizde Paralimpik
oyunlarda ilk madalyayr Korhan Yamag Atina'da 2004 yilinda
yapilan oyunlarda aticlik branginda getirmig ve adini altin harflerle
Tark spor tarihine yazdirmigtir.

2008 yilinda Pekin'de duzenlenen Paralimpik oyunlarda ise
okculuk branginda yarisan Gizem Girigmen altin madalya alarak
kadin sporculara ilham kaynad olmustur.

Sporcularimizin kazandigi madalyalar sonraki oyunlar da (2012 ve
2016) hem brang dagiimi hem de sayi olarak giderek artmis ve 2016
yiinda Rio de Janerio'da duzenlenen oyunlarda ilk kez kadin
sporculardan olugan Golbol takim oyunculari madalya almigtir.

Ancak tlkemizde Paralimpik sporlar yeterli derece taninmamakta
ve ilgi gormemektir. Bu projenin Paralimpik sporlarin daha buyuk
seyirci kitlesi kazanmasina ve hak ettidi ilgiyi gérmesine katki
saglamasi beklenmektedir.

SPORT FOR ALL FOR SPORT
GATHERING POPULARITY FOR DISABLED SPORT
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TOPLUMA HIiZMET VE
OZEL EGIiTiM UYGULAMALARI

Pandemi surecinde, Istanbul Kent Universitesi Cocuk Bu etkinlikler sayesinde 6zel gereksinimli bireylerin
Geligimi bolumu ogrencileri Covid-19" un hayatimiza geligimleri desteklenmeye devam etti. Ayni zamanda
girmesi ile birlikte Nisan 2020 itiberi ile gevrimigi sosyallegme firsati bulduler, aileler de ¢ogu zaman

platformlar uzerinden ozel gereksinimli bireylere edlenceli aktivitelere katilarak keyifli vakit gecirdiler

destek saglamaktadrlar. Topluma Hizmet Dider bir yandan 6zel gereksinimli bireyler ile aileleri

Uygulamalari ve Ozel Egitim Uygulamalari arasinda da kaliteli vakit gecirmeleri bu sekilde
kapsaminda, Universite 6grencileri ve 6zel desteklendi. Cocuk Gelisimi bolumu 6grencilerinin her
gereksinimli bireyler bir araya geldi. hafta bireylerin ilgileri dogrultusunda hazrladigi

etkinlikler bireylere destek oldu, yagsam kalitesini
guglendirdi. Uygulama surecinde katiimcilardan ve

Bireylerin aileleri ile gérugmeler yapilarak 6zel , ,
Y aorts yap ailelerden olumlu geri dénugler alindi.

gereksinimli bireylerin yakindan taninmasi ile
ihtiyaglari ve ilgileri dogrultusunda bir ¢ok etkinlik
gerceklestirildi. Bireylere yonelik ¢aligmalarda
sosyal becerilerini, toplumsal becerilerini, gunluk
yagam becerilerini, akademik becerilerini , motor

becerilerini destekleyici ve geligtirici etkinlikler
gerceklestirildi.

PROJE KAPSAMINDA
UNIVERSITE OGRENCILERI VE
OZEL GEREKSINIMLI BIiREYLER
BiR ARAYA GELDI
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Istanbul Kent Universitesinin TUBITAK tarafindan desteklenen bu
projesinde, pandemi surecinde eve kapanan ve hareketliligi kisitlanan
down sendromu ve zihinsel engeli olan bireylerin yagam kalitelerini
gelistirmek amacyla bir ‘cevrimigi destek egitim moduld’
hazirlanmigtir. Uygulanan bu proje sayesinde, égrenciler hem fiziksel
aktivite ihtiyaclarini kargilamakta hem de arkadaslari ile online
platform Uzerinde bir araya gelerek sosyallesmeleri saglanmaktadir.

Projeye Antalya, Ankara, 1zmir, Istanbul gibi buyuk sehirlerden birgok
ogrenci 10%ar kisilik gruplar halinde haftada 2 gun gunde birer saat
fiziksel aktivite, haftada bir gun bir saat ritm ve mazik editimlerine
katildilar. 50 aile bu programdan destek almigtir.

Proje kapsaminda annelere de beser kisilik gruplar halinde 80 dakika
boyunca haftada bir kez psikolojik danigmanlik ve rehberlik seanslari
duzenlenmigtir. Anneler bu ¢alismalar sayesinde 6zel gereksinimli bir
cocuda sahip olmalari ile baglayan sdreci yeni bir bakig agisi ile
yeniden dederlendirmig ve anlamlandirmiglardrr.

Projeden destek alan bir anne, kendisini “Sdrekli evin cocuklarin
ihtiyaglarina odoklanmisim. Kendimi geri planda birakmigim. (ok iyi
geldi bu 6zel gorusmeler bana” seklinde ifade etmistir. Batan bu
caligmalarin hem 6zel gereksinimli bireylerin, hem annelerinin
dolayisiyla da evdeki diger bireylerin de yagsam kalitelerine olumlu
sekilde yansidigina iligkin geribildirim almak projeye olan
inancimizi guglendirmigtir.

Projeyle ilgili
basunda yer alan
haberimiz:
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&r: Prof. Dr. Dilara Ozer

HAM VEREN LER

3 Aralik Dunya Engelliler Guntnde farkindalik yaratmak amaciyla, istanbul Kent Universitesi ve Engelsiz Egitim Vakfi
isbirligiyle 02122020 tarihinde ilhan Verenler Paneli duzenlendi. istanbul Kent Universitesi Cocuk Geligimi Bolum
Baskani Prof. Dr. Dilara Ozel moderatorligunde ve Dil ve Konugma Terapisi bolumu Ogretim Gérevlisi Aylin Tpek
Timur'un isaret dili cevirisiyle gergeklestirilen bu panele 3 paralimpik sporcu konuk oldu.

Sporcular; bilgilerini, deneyimlerini yasadklari stregleri katilimalarla paylast. Panelistlerin sunumlarinin ardindan
katilimailarin sorulari cevaplandi ve aktif bir panel gerceklestirildi.

Panelistler:

Aysequl Pehlivanlar:

2013te Izmir'de gittigi poligonda babasinin istegiyle eline tabanca alan sporcu, yetenekleriyle antrenérlerin

dikkatini cekti. Sporla hayata tekrar tutunan Aysequl Pehlivanlar kisa surede gosterdigi performansla 2015 yilinda
birinci olarak milli takima kadar yukseldi.

Korhan Yamag:

1995 tarihinde askeri bir operasyon esnasinda mayina basarak sag ayadini kaybetti. 2002 yilindan beri

Aticilik yarigmalarina Bedensel Engelliler Spor Federasyonu binyesinde katilmaktadir. 2004 yilinda Atina'da yapilan
Paralimpik Oyunlarinda aticilik branginda 1lik elde ederek Turkiye'nin Paralimpik Oyunlarindaki ilk madalya kazanan
sporcusu oldu. 2012 yilinda Londra Paralimpik Oyunlarinda 10m. Tabanca dalinda tlkemize gimus madalya kazandird
Elif 1ldem:

Yazmeye 20 yasinda rehabilitasyon amacyla baslad. Daha sonra antrendrlerinin tegvikiyle yarigmalara katilmak igin
hazirlandi ve bu yarigmalarda cok sayida madalya kazand: Son olarek 2019 yilinda ingiltere'de duzenlenen Dinya
Paralimpik Yuzme Sampiyonasinda final yuzerek dunya besincisi oldu. ldem 2020 yiling ertelenen Tokyo Paralimpik
Oyunlarina hazirlanmaktadir.
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Birlegmis Milletler insan Haklari Komisyonunun 1993 yilinda yayinlamis oldudu bir bildiriyle, engeli olan bireylerin
toplumsal yagsama tam ve esit katiimini tegvik etmek amacyla, 3 Aralik Dunya Engelliler Guna olarak kararlagtiriimigtir.
Birlegmig Milletler tarafindan duzenlenen 3 Aralik Uluslararasi Dunya Engelliler Farkindalik Guna etkinlikleri kapsaminda
Uluslararasi Uyarlanmig Fiziksel Aktivite Federasyonu'nun (IFAPA] katilimi ile bir panel dizenlenmistir.

Uyarlanmig Fiziksel Aktivite alaninda iyi 6rneklerin sunuldugu bu panelde 1FAPA Ortadogu temsilcisi ve Cocuk Geligim
Bolum Bagkanimiz Prof. Dr. Dilara Ozer'in de bulundugu sekiz uluslararasi uzman yer almigtir. Panelde uyarlanmig
fiziksel aktivitenin kapsayic bir toplum yaratmadaki rolune engelli kigilerin haklarini nasil etkinlestirdigine ve Birlegmig
Milletler Engelli Haklarn S6zlegmesine nasil katkida bulunduduna iligkin en iyi uygulamalara, aragtirmalara ve kanitlara
yer verilmistir.

Hindistan'in saygideder universitelerinden Noida International
Grlentst] Maetl University ile istanbul Kent Universitesi arasinda yakin zamanda
rientation Meetin : o . .
Maoida International University, Ir1I:!i{li?-I:';I{Irlbl.llKIJHIEL;.IniU&r.";ity' |mzaldnml§ UlUS'GFGFGSI ]§ BIF|IC]I dnld§mdsm|n deblnde: blr
Prof (Dr) Jayanand Oryantasyon Webinari duzenlendi.

N VICE CHANCELLOR
Maosda Intemational Univeraity

Wedneszsday, 9 December 2020 Time: 3:00 PM - 4:00 PM IST

Webinar'a Universitemiz ve Noida Uluslararasi Universitesinden
konusmaci akademisyenler ve iki tniversitenin Yurtdisi
Programlar Ofisleri caliganlar katildi. Konugsmacilardan biri olan
Prof. Dr. Dilara Ozer tarafindan universitemizin engelli
caligmalart ile ilgili olarak bir sunumun yaepildigr webinar, yakin
bir zamanda sekillenebilecek ig birlikleri icin basarili bir zemin
olusturdu. Olasi ortak proje ve dedisim programlarinin, kisa ve
orta vadede detaylandirilmasi ve hayata gegirilmesi
hedeflenmektedir.

Participant Schools
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ROPORTAJ:
Ceyda Serin

1Ik olarak kendinizi tanitir misiniz?

Tabi ki. Adim Ceyda Serin, 39 yasindayim. Beden
Egitimi Spor Yuksek Okulu Marmara Universitesi
mezunuyum. Bana ¢ok kuguk yaslarda dikkat eksikligi
ve hiperaktivite tanisi konuldu. Saniyorum bunun bana
en buyuk getirisi de bu sayede bir yetenegimin var
oldugunu ve sporla bunu birlegtirerek hayata nasll
devam edecedimi 6grenmek oldu. Cok kucuk yastan
itibaren bununla yagsamay 6grendigim icin benim
agimdan ¢ok siradan, cok normal bir yapi. Tabi
insanlar icin zorlayicl bir yapi oluyor. Hareket etmeyi
¢ok seviyorum. ok oturamiyorum.

Egitim hayatinizi anlatabilir misiniz?

11 tane okul dedistirdim, ilkokul-ortaokul- lise
surecimde. Sehir dedisikligine kadar gitti bu. Canku
okul bulamadi ailem. Her 6gretmen degistirdigimizde
ailem 6zellikle 6gretmenle bir toplanti yapiyor,
durumumu anlatiyorlard. Tabi okuma yazma, ilkokul
degistirdiginiz sure icinde daha fazla zorluyor sizi
cunku hiperaktiviye bagl olarak bende 6grenme
bozuklugu da geligmisti. Ben yazi yazarken sayilarla
harfler birbirine geciyor. Siz onu sayi ve harf olarak
gorayorsunuz ama ben 6yle gérmayorum onlari

yazarken. Otuz sene 6ncesinde hiperaktiviyle ilgili cok

fazla bir sey de bilinmiyordu. Yani “Yaramaz cocuk,
ders ¢alismiyor iste yapmiyor, tembel” gibisinden
dusunultyordu. Dolayisiyla daha fazla okuma pargasi
ve yazi 6devleri veriliyordu. Ama benim gibi olan
cocuklarin édevleri yapabilme sureleri cok kisithdr.
Tabi onlarda da sabir bir yerden sonra tukeniyordu.
Okumauyi ¢6zdukten sonra yaz déneminde hoca bana
yaklasik 15 tane kitap verdi okumam igin. Buttun bir
yaz o kitaplari annem bana okudu ve ben noktasina
virguline kadar hepsini ezberledim. Ben yaklagik
normalden 150 kat daha hizli ezberleyebiliyorum.
Sonunda tahtaya ¢iklim ve batun kitaplar okudum.
Hoca da dondu “Iste, bu! Bak caliginca ne guzel
oluyormus.” dedi. Tabi ben icimden qultyordum.

Egitim hayatinizda yasadiginiz guzel, edlenceli ve ama
bir o kadar da yorucu anilardan bahsettiniz. Peki,
bunlari nasil astiniz? Yani bunlarin sizin Gzerinde
etkisi nasil oldu?

Aslinda “agmak” kelimesi bana ¢ok garip geliyor. Ben
bir seyi agmiyorum ki. Ben hayati ritminde yagiyorum.
Bana gore yagiyorum. Zorlanilan kisim aslinda
cevremdeki insanlarin yasadiklar. Benim hayatimin
akiginda hareketin var olmasi gerektigini 6grendikleri
zaman her sey normale dénuguyor onlar icin de.
Benim icin hayat zaten normal.

“Her cocuk 6grenir.
Zaman ve siireg meselesi. O ileti akusunu dogru

yerden yaptiguuz zaman, ister zihinsel engelli olun

ister bedensel engelli olun, sadece siire uzar.

VO VIV VvV Yeys
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ROPORTAJ:
Ceyda Serin

Egitim hayatinizda yasadiginiz gizel, eglenceli ve ama
bir o kadar da yorucu anilardan bahsettiniz. Peki,
bunlari nasil agtiniz? Yani bunlarin sizin dzerinde
etkisi nasil oldu?

Aslinda “agmak” kelimesi bana cok garip geliyor. Ben
bir seyi agmiyorum ki. Ben hayati ritminde yagiyorum.
Bana goére yasiyorum. Zorlanilan kisim aslinda
cevremdeki insanlarin yasadiklar.. Benim hayatimin
akisinda hareketin var olmasi gerektigini 6grendikleri
zaman her sey normale dénusuyor onlar icin de.
Benim icin hayat zaten normal.

Peki, sik sik okul degistirmeniz ve hocalarin ilgisinin
surekli sizin Gzerinde olmasi arkadaglik iligkilerinizi
nasil etkiledi?

Simdi okula ilk gittigimiz donemde butun
arkadaglarim Gglu otururken, ben tahtanin tam éndnde
ve tekli sirada otururdum. Cunku bir anda amuda kalkip
ortada gezinen bir ¢ocuk oluveriyorsunuz. Ben onu
dersi bélmek icin ya da arkadaglarimin dikkatini
cekmek icin yapmiyordum ama derste 15 dakikadan
sonra dagiiyordum. Ailem arkadaslik yéninden benim
olumsuz etkilenecegim endigesine kapildi. Oysa ben
kocaman bir sirada ¢ok rahat ve

mutluydum.

Arkadaglarim da surekli bana “-Bir kere yer
dedistirelim mi?” demeye basladilar. Diyorum ya ben
bunlara edlenerek baktigm igin sorun da olmuyordu.
Ama okul doneminde aileme her cuma kuguk bir kadgit
giderdi, “Pazartesi gunu velin gelsin” diye . Cunkd ben
her hafta birkag vukuat yapardim. Tuvaletler kilitlenir,
sular agilir, merdiven korkuluklarindan kayilir, hani hep
ben bozuyordum o dazeni.

Peki, buyume sarecinde aileniz diginda, beraber
calishidiniz sizi profesyonel anlamda destekleyen
kimler vardi hatirhyor musunuz?

Yurt icinde ve yurtdiginda bazi doktorlarla ¢alistim.
Isvecte calighdgim iki doktorun hayatimda inaniimaz bir
etkisi oldu. Bir kere sunu 6grettiler “Direng koydugun
her sey sana buyuk bir momentum olur. Yani topu
duvara ¢arptiginda iki kat sana geri gelir. Hi¢bir seye
direng gosterme. Hayatini akigina birak, yasadigin
olumlu ya da olumsuz ne varsa kabul et ve devam et”
Ben bu surecte en iyi “neyi yapmamam gerektigini”
ogrendim. O yuzden de 6nce yagadklarimin bir
aciklamasina baktim. Sonra baktim ki evet hormonal
dengelerin ya da vicut kimyasallarinin farkli
islemesiyle olugan bir sey bu. Bunlari ayrigtirip hareket
mekanizmanizi da bunun Gzerine kurguladiginizda
farkl bakig acilari ¢ikiyor ve siz normal hayatiniza
normal insanlara uyum sadlar gibi devam
ediyorsunuz. Daha sonra Harvard'daki arkadaglar

ile calismaya bagladik. Ben yuksek lisansimi spor
psikolojisi tzerine yaptim. Ogrendim ki,
olimpiyatlardaki rekortmenlerden tutun dunya
sampiyonalarinda puan kazanan batun sporculara
kadar hepsinin gegmisinde bir hiperaktivite ve dikkat
daginikligi bozuklugu hikayesi var. Bunun uzerine
edildikce ashinda “farkhliklarin farkindaliklar” oldugunu
odreniyorsunuz ve hayat daha guzel gelmeye baslhyor.
Tezimin konusu da kontrol odadiyd. Yani benim en
zorladigm konu benim tez konum olmaya baglad..
Sonra 6grendim ki aslinda zorlandigin seyi égrendidin
zaman o senin i¢in siradanlagmaya baghyor.

VO VIV VvV Yeys
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ROPORTAJ:
Ceyda Serin

Egitim sdrecinde 6zellikle tniversite yillarinizda okuma ve yazma surecini nasil idare ettiniz?

Lisede universitede dersleri kayit yapiyordum. Ses kaytt sistemi vard. Universite de ben sadece dinleyerek
derslere katildim. Okula bisikletle gidiyordum. Kulakhigimi takiyordum sadece dersi dinliyordum. Mesela fizyolaji,
anatomi, biyokimya gibi sinif derslerinde 15. dakikadan sonra hocalar da baglard “Ceyda hadi, sen bir okulu
turla

gel."derlerdi. Benim universite siralarindaki arkadaglarim 3 yagindan beri spor bélumanden gelen
arkadaslarimd:. Universite cok rahat gegti, o konuda hicbir sikintim olmad. Cunkt herkes tanidikt. Farkhiliklari
olan bireylerle konusunca, hep ¢ok travmatik bir hayat hikdyesi bekliyoruz. O tramvanin icinden dogan bir
basari hikdyesi. Siz ise daha farkli bir tablo ¢iziyorsunuz. Bu konuda ne duguntyorsunuz? Aslinda bagariyi nasil
nitelendirdiginizle alakall. Eger ben su an yuksek lisansimi tamamladiysam, bu bir bagariysa bence hiperaktive
ve dikkat daginikligr olmayan insanlar gibi bu bagarinin da normal algilanmasi gerektigini inaniyorum.
Farkliliklariniz sizi bazen 6yle guzel noktalara getiriyor ki. Bu sadece karsinizdakine ifade etme gucindzun ne
olduduyla alakal.

Universitede SKS direktérluginde caligiyorsunuz. Ayni zamanda tniversitenin Engelli Ogrenciler Birimde
gérev aliyorsunuz. Isinizi anlatabilir misiniz?

1ki gorevim var. Saglik Kultur Spor Direktérayum ve Engelli Ogrenci Birim Koordinatérayum. Su anda 21 tane
6grencimiz var. Cok eglenceliler. Umarim onlarla da tanigirsiniz, onlarla da tek tek géragursanuz. Onlar da
hayata edlenceli bakanlardan. Her gun yeni bir sey kesgfediyorum, hepsiyle.

Ogrencilerin hepsi olumlu yonden bakmayabilir. Ogrencilere ne 6neriyorsunuz? Genel olarak 6zel gereksinimi
olan 6drencilerinize ya da sizinle benzer sirecleri yasayan cocuklara ne énerirsiniz?

Ben hayatim boyunca tek bir sey 6grendim. Herkese ve her seye sayg duymay Bunu bagardiginiz surece hayat
sizin icin mathis olacaktir. Benim yagam kalitemi belirleyen sey kesgfetmek, gulumsemek, dedidim gibi herkese
saygl duyarak yoluma devam etmek.
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